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;QUE ES Y POR QUE ES IMPORTANTE?

El Empoderamiento Familiar es como centramos sistematicamente las
voces de los padres y las familias utilizando un enfoque de organizacién
comunitaria para establecer metas y desarrollar soluciones juntos. Esto
incluye integrar oportunidades de desarrollo de liderazgo en cada pasoy
desarrollar habilidades de defensa para toda la vida. Este enfoque fomenta
un fuerte sentido de propiedad y participacion de la comunidad y crea un
espacio intergeneracional de transformacién para que las familias y las
comunidades se vuelvan mas fuertes y resilientes.

VAMOS A PRACTICAR

1. ¢Qué estamos aprendiendo de los padres y como los padres estan
dirigiendo nuestro trabajo?

2. ¢Hay alguien trabajando sobre el terreno, comprometiéndose con
las familias para escuchar sus historias y comprender sus
necesidades?

3. (Cémo podemos hacer que las reuniones sean mas acogedoras e
inclusivas para que los padres participen plenamente (en su propio
idioma)?

4. ¢;Estamos apoyando a los padres en el establecimiento de las agendas
de las reuniones, facilitando las conversaciones y abogando
directamente con los tomadores de decisiones? ;Sus hijos pueden
verlos en accion?

5. ¢Cuando estamos haciendo cosas por las familias cuando podriamos
estar co-creando soluciones con las familias?

6. ¢Estamos trabajando con las familias para navegar por sistemas
complejos y abordar problemas a nivel comunitario a través de la
promocion de politicas y el cambio institucional?

:CUAL ES UNA ACCION
QUE PUEDE TOMAR
AHORA MISMO?



